
	 du 3 AU 10 MARS 2024

UN TRIP HORS DU COMMUN
À 2 OU 3, À PIED et 

100% DÉCALÉ !
OUVERT À TOUS.



Parcours d’orientation à pied, à la carte et à la boussole.
Des défis, physiques et stratégiques, à relever. 

Mission Mad’laine dans un village berbère.

5 nuits en bivouac fixe, 1 nuit en bivouac sauvage et 1 nuit en hôtel
				  

SE DÉFIERONT 4 JOURS DURANT
DANS LE MAGNIFIQUE

DESERT
MAROCAIN

DES ÉQUIPES DE 2 OU 3

LE CONCEPT



Parcours d’environ 15 à 20 km par 
jour à la recherche de MAD’Points où 

des défis seront à relever.

Les PARCOURS :
Munis de vos cartes, boussoles et sens de l’orientation, vous 
partirez sur des parcours très variés, en distances, en couleurs 
et en paysages. 

A la recherche de vos MAD Points, vous traverserez des ergs, 
des regs, des oueds ... et croiserez sans doute les habitants du 
désert.

Les DÉFIS : 
Parfois physiques, parfois stratégiques, mais toujours décalés...
Ils sont adaptés à tous.
Il vous faudra faire preuve de cohésion, de détermination et d’esprit d’aven-
ture mais surtout avoir un grain de folie pour les relever.  

L’équipe gagnante du VERY MAD TRIP sera celle qui aura accumulé le plus de 
points !



LE PROGRAMME 

 Dimanche 3 mars : Arrivée
-Récupérartion des équipes et transfert 
pour le bivouac. Vérif techniques et 
briefing général
- Nuit au bivouac 1

 Lundi 4 mars : MAD Day 1       
 -Trek d’orientation ponctué de défis
- Nuit au bivouac 1

 Mardi 5 mars : Big MAD jour 1        
-Trek d’orientation ponctué de défis
- Nuit en bivouac sauvage. 

 Mercredi 6 mars :  Big MAD jour 2     
- Trek d’orientation ponctué de défis
- Nuit au bivouac 2

 Jeudi 7 mars : MAD Day 2     
- Trek d’orientation ponctué de défis
- Nuit au bivouac 2 

 Vendredi 8 mars :  Mission No’MAD
- Trek AR pour se rendre dans un village 
berbère 
- Mission Mad’laine dans un village ber-
bère
-Dejeuner et découverte 
-Dernière soirée sur le bivouac au son 
des percussions 

 Samedi 9 mars : JOURNÉE LIBRE
-Transfert vers Merzouga
- Après-midi libre
-Soirée de clôture avec remise des prix 
et nuit à l’hôtel

 Dimanche 10 mars : Retour
- Transfert vers l’aéroport d’Errachidia.



LE BIG’MAD

Une aventure dans l’aventure

J’ai toujours aimé le désert. On s’assoit sur une dune de sable.
On ne voit rien. On n’entend rien. 

Et cependant quelque chose rayonne en silence...
						      Antoine de Saint-Exupéry ( Le Petit Prince )

Un moment unique !

Pour ce BIG MAD, vous partirez pour 2 jours sur 
un parcours ponctué de MAD  Points munis de 
votre baluchon et de votre bonne humeur.

Au moment de vous poser pour la nuit, votre tente et vos repas 
vous seront livrés. 
Il ne restera plus qu’à vous installer, déguster et profiter !
Une occasion de vivre un moment unique en toute sécurité.
Nous ne serons pas loin, mais suffisamment pour vous laisser 
vivre votre aventure  !



& MISSION 
MAD’LAINEA

I
D
E
R

R E C Y C L E R
Votre mission, si vous l’acceptez, sera de récupérer 

de la laine (pelotes ou vieux pulls) et de la ramener 

au village berbère, afin que les femmes puissent 

confectionner tapis et autres artisanats locaux. 

JOURNÉE NO’MAD
 Celui qui voyage sans rencontrer l’autre 

				    ne voyage pas : il se déplace ! 
								        Alexandra David-Néel

Pendant la journée No’MAD, vous irez visiter un village 

berbère pour y découvrir leur mode de vie; ce sera l’oc-

casion d’un échange unique et mémorable. 



	

SÉCURITÉ

Votre sécurité, notre priorité

Équipés d’une balise SPOT, vous serez géolo-
calisés par satellite en temps réel.
Un simple bouton vous permettra de prevenir 
l’organisation en cas de besoin !
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Les organisateurs seront positionnés sur 
le terrain avec jumelles et talkies-walkies 
pour surveiller les équipes et leur progres-
sion. Ils pourront intervenir rapidement avec 
les 4x4.

Une équipe d’organisateurs 
prendra soin de vous. 

 médecin ou infirmier
 kinésithérapeute

Un vrai staff qualifié !
mais pas celui-ci ! 



HÉBERGEMENTS
Le Bivouac

L’hôtel

Bivouac en tentes marocaines de 2 ou 3 personnes avec :

 2 ou 3 matelas séparés
 1 tente restaurant avec buffet marocain
 1 tente cuisine
 1 bar
 1 tente avec masseuses marocaines
 lavabos
 tentes WC à l’anglaise
 tentes douches avec eau à température ambiante au seau
 1 espace convivial extérieur
 1 tente médicale

Le Bivouac sauvage
Plantez votre tente (fournie par l’organisation) le long de 
votre parcours, seuls ou à plusieurs, pour une soirée et une 
nuit en petit comité sous un ciel étoilé !

Un hôtel aux portes du désert
De quoi se désensabler sous une douche bien chaude, 

siroter un cocktail au bord de la piscine,
passer une dernière soirée festive...

... Et dormir dans un bon lit douillet !



BUDGET

 Tarif par personne

Le tarif comprend...

...mais ne comprend pas
Les boissons alcoolisées

Les massages sur le bivouac
Les dépenses personnelles

Le vol pour Errachidia 
		     L’assurance assistance rapatriement (obligatoire)

Option tente et chambre single  (120€) °   
      		           

L’adhésion à l’association
Les transferts pendant l’évènement
Hébergement en pension complète pendant 6,5J et 7 nuits  (1 chambre ou tente par équipe)
La mise à disposition de tout le matériel nécessaire aux jeux
Kit de bienvenue
L’encadrement par une équipe d’organisateurs
Une équipe logistique 
Une assistance médicale 
Un service de géolocalisation
Une assurance responsabilité civile manifestation sportive organisateur

1 440€ pour une équipe de 2

1 380€ pour une équipe de 3



CONTACTS
N’hésitez pas à nous contacter !

    Site Web
   www. associationmomentsdevie.fr

    E-mail
associationmomentsdevie@gmail.com

    Tel
        +33 (0)6 30 04 01 81
        +212 (0)7 70 50 19 18

Les          âmes
Anne-Perrine BALESTIER et Sophie FABRI

Jeu créé par Moments de vie.


